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Tanimlamalar
Descriptions

6z Beyin 6limu, beyin ve beyin sapinin tim fonksiyonlarinin masif, geri dénmesi mimkin
olmayan, belirlenmis bir nedene bagli olarak kalici olarak kaybi seklinde tanimlanir. Beyin 6limunin
Uic degismez bulgusu koma, beyin sapi reflekslerinin yoklugu ve apnedir. Beyin 6limine ve organ
bagisina giden kritik yolda donér adayinin taninmasi ve ortak bir dil kullanilabilmesi amaciyla;
potansiyel, uygun, gercek ve kullaniimis dondr tanimlamalari yapiimistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin 6lim, dondr, tanim

ABSTRACT Brain death is the permanent, irreversible and complete loss of brain and brain stem
functions due to an detectable and devastating reason. The three main and unchangable findings
of brain death are coma, loss of brain stem reflexes, and apnea. In the critical way leading to brain
death and deceased donation, some descriptions were made in order to recognition and reportable
uniformity in the approach to donor candidate.
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Beyin 6lUmd, beyin ve beyin sapinin tim fonksiyonlarinin
geri donUstUmsuz olarak kaybr olarak tanimlanir. Beyin
Olimunlin Uc¢ degismez bulgusu koma, beyin sapi
reflekslerinin yoklugu ve apnedir. Beyin olimdnin
degerlendirilmesi, masif, geri dénmesi mimkin olmayan,
belirlenmis bir nedene bagli beyin hasari olan hastalarda
dikkate alinmalidir. Norolojik kriterlere gore olim, veya
beyin 6limu, 1950'li yillarda yogun bakimlarda ventilator ve
resusitasyon girisimlerinin yayginlasmasi ile ortaya gikmistir.
Beynin tam ve geri dontsimsulz olarak yikima ugramasi ile
normalde sonlanacak olan kardiyovaskuler fonksiyonlarin kisa
bir sdre icin geri dondurllerek sirdurllebilmesi bu terimi
devreye sokmustur. Beyin 6limu 6limden farkli degildir ve
beyin 6limuU tanisi kesinlesmis hasta legal ve klinik olarak
oladur (1,2).

Fonksiyonel olarak beyin 6limdu, intrakraniyal basincin
(IKB) ortalama arter basincini (OAB) gecmesi ile serebral
perflizyonun (serebral perflizyon basinci = OAB-IKB) ani
olarak kaybi sonucu olur. Bu slreg¢ beyin 6limlU hastalarda
beyin doku oksijenasyonunun monitorize edilmesi ile
calisilmistir ve iki mekanizma one strdlmustdr: Ekstrakraniyal
beyin hasari, kardiyopulmoner arresti takiben gecikmis
reslUsitasyon nedeniyle beyin kan akiminin uzun slre
yetersiz kalmasi, olusan anoksik ortamin neden oldugu néron
hasari, hlicre membran yikimi, bozulmus osmoregullasyon
sonucu gelisen beyin ddemi ile drneklenebilir. IKB'nin artisi,
serebral perflizyonun bozulmasi ve néronal hasarin daha
da ilerlemesi ile devam eder. Intrakraniyal beyin hasari ise
travmatik beyin veya intrakraniyal kanamalar gibi durumlarin
neden oldugu kafa ici basing artislarinin sonrasinda gelisir
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ve beyin oksijenasyonunun bozulmasiyla benzer tabloya ve
giderek beyin 6limine neden olur (1,2).

Farkli kaltGr ve bolgesel farkliliklari dikkate alarak,
kadavradan organ nakillerinin artirilmasi ve pratik sistemik
bir yaklasim icin Transplantasyon Dernekleri ve Dinya
Saglik Orguti destekleriyle ortak bir “Beyin liimUinde kritik
tanimlamalar” konsepti gelistirilmis, ¢ok sayida toplantinin
ardindan 2010 Madrid toplantisinda bu tanimlamalar
kesinlestiriimis ve 2016'da en son revizyon yapiimistir. Buna
gore:

Potansiyel donor (Potential donor): Klinik durumunun beyin
olum kriterlerini karsilamasindan stphelenilen, ancak henlz
dondr olarak kabul edilmeyen hasta.
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Uygun dondr (Eligible donor): Medikal ve klinik olarak
norolojik kriterler temelinde beyin 0lumu tanisi konmus,
ilgili hukuksal yargl kararlariyla 6lU olarak tanimlanan ve
bagis onami alinmis kisi. Ancak klinik kosullar geregi heniz
transplantasyon amagli organ c¢ikarimi yapiimamistir.

Gercek dondr (Actual donor): Transplantasyonu amacli
organ c¢ikarimi niyetiyle operatif insizyon yapiimis, ya da
transplantasyon amacli en az bir organi cikariimis dondr.

Kullamilmis dondr (Utilized donor): En az bir solid organi
transplante edilmis gercek donor (3).
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