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Yogun Bakim Literatiiriinde Niitrisyon ile iligkili En
Gok Atif Alan 101 Galismanin Degerlendirilmesi

The Most Frequently Cited 101 Articles Related to
Nutrition of the Critical Care Literature

6z Amac: Calismamizda yogun bakim literatlriinde nltrisyon konusunda en cok atif alan 101
yayinin bibliyometrik 6zelliklerinin degerlendirilmesi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem: Calismamiz igin yerel etik onami alinmasi sonrasi “Institute for Scientific
Information Web of Science (WQOS)"” sitesinde yer alan gelismis mod 6zelligi ve arama anahtari
“WC = Critical Care Medicine and TS = nutr* or WC = Critical Care Medicine and TI = nutr* or WC
= Nutrition & Dietetics and TS = intensive care or WC = Nutrition & Dietetics and Tl=intensive
care or WC = Nutrition & Dietetics and TS = critical care or WC = Nutrition & Dietetics and Tl =
critical care” kullanilarak tarama yapildi. Yogun bakim literatiriinde nitrisyon ile iliskili en fazla atif
yapilan 101 calisma belirlendi. [statistik analiz amaciyla Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) 24.0 programi kullanildi. Gruplar ki-kare testi, Student's t-testi, Kruskal-Wallis testi ve Mann-
Whitney U testi ile analiz edildi.

Bulgular: Nutrisyon konusunda 1975 vyili ile 2021 yili arasinda toplam 7,093 c¢alisma oldugu
belirlendi. Atif sayisi en ylksek olan makale Journal of Parenteral and Enteral Nutrition dergisinde
yer alan, McClave Stephen A ve ark.'nin “Guidelines for the Provision and Assessment of Nutrition
Support Therapy in the Adult Critically Il Patient: Society of Critical Care Medicine and American
Society for Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN)" baslikli calismasiydi ve toplam 1,011 defa atif
vapilmisti. Atif sayisi en dusik olan calismalara ise 166 defa atif yapilmisti. En ylksek oranda atif
yapilan 101 calismanin %53,5'inin 2000-2009 yillari arasinda yayinlanan calismalar oldugu belirlendi.
Calismalarin toplam atif ortalamasi 287,77+178,57 ve yillik atif ortalamasi 21,86+35,46 olarak
bulundu. Calismalarin %20,8'i enteral nltrisyon, %20,8'i immun ndtrisyon, %17,8'i ise nitrisyon
sonuglari konularini icermekteydi. Calismalarin yayinlandigi dergilerin %78,2'si Amerika Birlesik
Devletleri, %7,9'u Ingiltere, %7,9'u Iskogya kékenli dergilerdi. Calismalarin en fazla yayinlandigi
dergilerin ilk Ug sirasi Critical Care Medicine (%43,6), Intensive Care Medicine (%10,9), Clinical
Nutrition (%7,9) ve Journal of Parenteral Enteral Nutrition (%7,9) olarak bulundu. Calismalarin
yayinlandiklari yil, dergi ve derginin Ulkesi, kitasi, calisma tird, konu alani ve grup otér olup olmamasi
ile yillik olarak yapilan atiflar ortalamasi arasinda ve calisma tUrl ile toplam atif yapilma sayisi
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iliski oldugu belirlendi (p<0,05).

Sonug: Calismamiz yogun bakimda niitrisyon alaninda en ¢ok atif yapilan calismalarin degerlendirildigi
ve analiz edildigi ilk calismadir. Calismamizda, yayin tarihi 2015 sonrasi olan calismalara, kilavuzlara
ve enteral parenteral nltrisyon ile ilgili calismalara daha ¢ok atif yapildigr belirlendi.

Anahtar Kelimeler: NUtrisyon, bibliyometri, atif

ABSTRACT Objective: In our study, we analyzed the most cited 101 articles on nutrition from the
intensive care literature.

Materials and Methods: Using an advanced mode of the Web of Science (WQOS), the keys “WC
= Critical Care Medicine and TS = nutr* or WC = Critical Care Medicine and Tl = nutr* or WC =
Nutrition & Dietetics and TS = intensive care or WC = Nutrition & Dietetics and Tl = intensive care
or WC = Nutrition & Dietetics and TS = critical care or WC = Nutrition & Dietetics and Tl = critical
care” were used to identify the articles on June 2021.

Results: From 1975 to the present a total of 7,093 articles related to nutrition of critical care were
published in the WOS. The most cited article received 1,011 citations; the least cited articles
received 166 citations. The average number of citations was determined as 287.77+178.57. The
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mean annual citation number was 21.86+35.46. The most cited article was by McClave, Stephen et al. “Guidelines for the Provision and Assessment of
Nutrition Support Therapy in the Adult Critically Il Patient: Society of Critical Care Medicine and American Society for Parenteral and Enteral Nutrition.”
The three most cited areas of critical care nutrition articles focused on “Enteral Nutrition,” “Immune-nutrition,” and “Outcomes of the Nutrition” and
were conducted in 20.8%, 20.8%, and 17.8% studies, respectively. The three most frequently journals in the top 101 position were Critical Care Medicine
(43.6%), Intensive Care Medicine (10.9%), Clinical Nutrition (7.9%), and the Journal of Parenteral and Enteral Nutrition (7.9%) happened. The USA (38.6%),
Canada (%12.9), and England (7.9%) took the top three places for authors. A total of 36.6% of the authors were from the European continent and 63.4%
were from outside the European continent. No significant difference was found between the continent of authors, the journal’s index, the total number
of citations and the annual average number of citations.

A significant relationship was found between the year of publication of the article, the journal in which it was published, the country of the journal in which
it was published, continent of the journal, type of the study, the subject area, number of citations per year, and between the type of study and the total
number of citations of the article (p<0.05).

Conclusion: This is the first study to search for the most citations articles in the field of nutrition in the intensive care literature. The most frequently cited
articles in the field of nutrition in the intensive care, included “Enteral Nutrition” and “Immunonutrition” topics. It is noteworthy that the articles published

after 2015 and the guidelines and articles on the enteral and parenteral nutrition received more citations in our study.

Keywords: Nutrition, bibliometrics, citation

Giris

Yogun bakim Unitelerinde tedavi olan hastalarin birincil
sorunlarinin tedavisi ile birlikte, temel hasta bakimi icerisinde,
hastaya uygun miktar ve yontemle nutrisyon destegi
saglanmasi yer almaktadir. Malnltrisyon, protein, enerji,
elektrolit, mineral ve vitamin eksiklikleri, kalp ve iskelet kasi
kUtlesi kaybiniiceren, viicut kompozisyonundaki bir degisiklik
ile karakterizedir ve hastane yatis stresinin uzamasi, mortalite
ve morbiditede artisa neden olmaktadir (1-3).

Bibliyometrik calismalar, tlkelerin, kurumlarin, dergilerin
ya da kisilerin, yayinlari, atiflari gibi farkl bilimsel Gretimlerinin
degisik objektif parametreler araciligiyla degerlendirildigi
calismalar olarak tanimlanabilir (4,5). Bu tip calismalar, farkl
bilimsel Uretim tlrlerini iceren objektif, dlctllp kiyaslanabilen
bilgi vererek degerlendirilen konu veya alandaki eksiklikleri ya
da UstinlUkleri ortaya koyabilen calismalardir. Bu bakimindan,
kisilerin, kurumlarin, bilimsel yayinlarin, dergilerin kalite
agisindan degerlendirilmesinde yarar saglayabilen ¢alismalar
olarak son vyillarda giderek daha poptler hale gelmislerdir
(6,7). Bilimsel Uretimde 6nemli parametrelerden biri,
calismalarin farkli yayin tipleri icerisinde kaynak olarak
gosterilmesi yani yayina atif yapiimasidir. Onemli bilimsel
Uretkenlik faktorlerinden biri olan etki glcU [impact factor
(IF)] ya da h-indeksi, temel olarak atif sayilarina dayanan
degiskenlerdir. Derginin IF dergilerin ve kisilerin h-indeks
degerinin ylksekligi, atif sayilarinin coklugunu yansitmaktadir.
Bu baglamda, atif sayisi daha yUksek olan bilimsel makaleler
ve etki degeri daha ylksek bilimsel dergiler daha nitelikli
kabul edilmektedir (8,9).

Bibliyometrik calisma olarak kayitlara gecen ilk calisma
Garfield tarafindan “The Journal of the American Medical
Association (JAMA)" dergisinde yayinlanan ve “JAMA'da

yayinlanmis en ¢ok atif alan 100 makale” basligini tasiyan
yayindir (10). Farkl branslarda ve konularda en cok atif
alan makalelerin degerlendirilip, kalitatif ve kantitatif cesitli
yontemler kullanilarak analiz edildigi pek cok bibliyografik
nitelikli bilimsel calisma olmasina ragmen, yogun bakim
alaninda bibliyografik calismalar oldukca kisithdir (11-16).
Uluslararasi ve ulusal literatlrde yaptigimiz analiz sonucunda,
yogun bakimda nditrisyon alaninda en fazla atif yapilan
yayinlari konu alan bir makaleye rastlayamadik. Calismamiz
Institute for Scientific Information (ISI) ve Web of Science
(WOQOS) veri tabani araciligi ile (17) yogun bakimda nuatrisyon
alaninda en fazla atif yapilan makalelerin bibliyometrik agidan
degerlendirilmesini amagclanmaktadir.

Gerec ve Yontem

Calismamiz icin Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakltesi
Girisimsel Olmayan Etik Kurulu'nun onami (karar no: 2018/11-
47, tarih: 03.05.2018) alhnmistir. “ISI”, "WOS" arama
motorunun gelismis arama 6zelligi kullanilarak calismamiz
icin "WC = Critical Care Medicine and TS = nutr* or WC
= Critical Care Medicine and Tl = nutr* or WC = Nutrition
& Dietetics and TS = intensive care or WC = Nutrition &
Dietetics and Tl = intensive care or WC = Nutrition &
Dietetics and TS = critical care or WC = Nutrition & Dietetics
and Tl = critical care” arama anahtari ile analiz yapildi. 1975
yiliile 2021 yili arasi yayinlanan makaleler ¢alismamiza dahil
edildi. Arama, gUncelliginin korunmasi amaciyla 20 Haziran
2021 tarihinde tekrarlandi. Yogun bakim Unitesinde nutrisyon
konusu ile alakall yaymnlanan uluslararasi calismalardan en
fazla atif yapilan ilk 100 makale belirlendi. En az atif yapilan
makalenin atif sayisina sahip iki makale oldugu belirlendi.
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Yéntemsel olarak, en az atif yapilan calismalarin her ikisi
de sonuc¢ analizine alindi ve 101 yayin degerlendirildi.
Belirlenen en ¢ok atif sayisina sahip ilk 101 makale icin bir
liste cikarildi. Her yayin icin toplam atif sayisi, yillik atif sayisi,
calismacilari, ilk isim olarak yer alan ¢alismaci, ¢alismanin ve
derginin katolog bilgileri WOS ve ISI veri bankalari kullanilarak
belirlendi ve kayit edildi.

istatistiksel Analiz

Calisma verileri istatistik incelemesi SPSS (Statistical
Package For Social Sciences, Chicago, IL, USA) 24.0 programi
ile yapildi. Gruplarin birbiriyle karsilastiriimasi igin éncelikle
normalite testleri yapildi. Normalite testleri sonuclarina ve
grup sayilarina gore, devamli degerler alan veriler student
t-testi, Kruskal-Wallis testi ve Mann-Whitney U testi ile analiz
edildi. Siklik belirten verilerin analizi ki-kare testi ile yapildi. P
degerinin 0,05'in altinda olmasi istatistiksel agidan anlamlilik
olarak kabul edildi.

Bulgular

Yogun bakimda nutrisyon alaninda 1975 vyilindan,
calismanin verilerinin toplandigi 20 Haziran 2021 tarihine dek
olan toplam 7.093 yayin oldugu tespit edildi.

Calisma tarihine dek, yogun bakimda ndtrisyon alaninda,
en cok atif yapilan makalenin Journal of Parenteral and
Enteral Nutrition dergisinde yer alan, McClave Stephen A
ve ark.’nin “Guidelines for the Provision and Assessment
of Nutrition Support Therapy in the Adult Critically Ill Patient:
Society of Critical Care Medicine (SCCM) and American
Society for Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN)" baslikli
calisma oldugu ve toplamda 1.011 atif yapildigi belirlendi.

En cok sayida atif yapilan ilk 101 makale arasinda en
az sayida atif yapilan iki calismanin atif yapilma sayisi
ise 166 olarak bulundu. Bu sayida atif alan tim vyazilar
degerlendirmeye alindiginda toplam 101 calismanin verileri
analiz edildi.

Yogun bakimda nitrisyon konusunda en ¢ok sayida atif
yapilan 101 yayinin toplam atif yapiilma sayisi ortalamasi
287,77+178,57 olarak belirlendi.
yillik —atif  sayilari
degerlendirildiginde, yillik atif ortalamalari 6,19 ile 319 arasinda
degismekte olup ortalama yillik atif ortalamasi 21,86+35,46
olarak belirlendi. Yillik atif ortalamasi agisindan en fazla atif
alan yazi Simonnet A ve ark.’nin “High Prevalence of Obesity
in Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus-2 (SARS-
CoV-2) Requiring Invasive Mechanical Ventilation” baslkl
calismasiydi ve yillik ortalama atif sayisi 319 olarak belirlendi.

Yogun bakimda nltrisyon konusunda en fazla sayida atif
yapilan 101 yayinin ilk isim yazarlari Tablo 1'de, kurumlari ise
Tablo 2'de belirtilmistir.

Yogun bakimda nutrisyon konusunda en fazla sayida atif
yapilan ilk 101 yayimnin alanlari incelendiginde ilk tg¢ konu
alani siraslyla, enteral nitrisyon (%20,8), immunondtrisyon
(%20,8) ve nitrisyon sonuglari (%17,8) olarak bulundu. En
fazla atif yapilan ilk 101 ¢alismanin yayin olarak yer aldigi ilk
Uc dergi sirasiyla Critical Care Medicine (%43,6), Intensive
Care Medicine (%10,9), Clinical Nutrition (%7,9) ve Journal
of Parenteral Enteral Nutrition (%7,9) olarak belirlendi.
Calismalarin yayinlandigi dergilerin %78,2'si Amerika Birlesik
Devletleri (ABD), %7,9'u Ingiltere, %7,9'u Iskocya kaynakliyd
(Tablo 3).

Calismalarin ortalamalari

Tablo 1. Yogun bakimda niitrisyon alaninda en ¢ok atif alan ilk 101 yayinin birinci calismacilari

Birinci isim ¢alismaci Makale sayisi
Heyland DK 6
Marik PE 5
McClave SA, Singer P 4
Montejo JC 3
Hermans G, Mehta NM, Weijs PJM 2

Adam S, Alberda Cathy, Ali Naeem A, Allingstrup Matilde J, Angstwurm MWA, Arabi Yaseen M, Artinian V, Atkinson S, Barr

J, Beale RJ, Bertolini G, Blaser Annika Reintam, Bower RH, Braga M, Cahill Naomi E, Cerra FB, De Jonghe B, De-Souza DA,
Dechelotte P, Doig Gordon S, Dvir D, Fink MP, Forceville X, Gadek JE, Galban C, Garrel D, Giner M, Goeters C, Goode HF,
Gramlich L, Griffiths RD, Hadfield RJ, Heller AR, Ibrahim EH, Jacobi J, Jeremitsky E, Kemen M, Klein CJ, Kreymann KG, Krishnan
JA, Kudsk KA, L1 J, Martindale RG, Mayer K, McCowen KC, Mentec H, Metheny NA, Moisey LL, Montecalvo MA, Moore FA,
Morrow LE., Moss M, Nijveldt RJ, Novak F, Oudemans-van Straaten HM, Peter JV, Pontes-Arruda A, Preiser Jean-Charles,
Rahman A, Rice TW, Rodriquez RM, Rubinson L, Schorah CJ, Senkal M, Simonnet A, Simpson F, Streat SJ, Taylor BE, Taylor SJ,

Tremblay A, Van den Berghe G, Vriesendorp TM, Wischmeyer PE
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Tablo 2. Yogun bakimda niitrisyon alaninda en ¢ok atif alan ilk 101 yayinin birinci calismacisinin kurumlari
Birinci calismaci kurumu Makale sayisi
Queens Univ 10
Rabin Medical Center 5
Univ Louisville 4
Hosp 12 Octubre, Katholieke Univ Leuven, Vrije Univ Amsterdam 3
Eastern Virginia Med Sch, Harvard University, Ohio State Univ, Ruhr University, Univ Leeds, Univ Pittsburgh, Washington )

Univ

of Maryland, Vanderbilt Univ, Victor Dupouy Hosp

Allegheny Gen Hosp, Beth Israel Deaconess Med Ctr, Boston Univ, CHU Lille, Copenhagen Univ, Creighton Univ, Ctr Hosp
Meaux, Denver Gen Hosp, Emory Univ, Federal University of Uberlandia, Fernandes Tavora Hosp, Frenchay Hosp, GiViTI
Coordinating Center, Guy's Hospital, Henry Ford Hosp, Highland Gen Hosp, Hop Poissy St Germain, Indiana Univ, Johns
Hopkins Univ, King Saud Bin Abdulaziz Univ, Laval Univ, Montreal Univ, Mcmaster Univ, NIV Auckland, Onze Lieve Vrouwe
Gasthuis, Oregon Health & Science University, Queen Elizabeth Hosp, Rouen Univ Hosp, Royal Brompton Hosp, Royal North
Shore Hospital, San Raffaele University, St Louis Univ, St Thomas Hosp, Stanford Univ, Suny Hlth Sci Ctr, Thomas Jefferson
Univ, Univ Cincinnati, Univ Liverpool, Univ Tennessee, Univ Colorado, Univ Giessen, Univ Hosp Carl Gustav Carus, Univ

Hosp Eppendorf, Univ Libre Bruxelles, Univ Navarra, Univ Santiago, Univ Sydney, Univ Tartu, Univ Texas, Univ Wisconsin,
Amsterdam Univ, Calgary Univ, London Univ, Massachusetts Univ, Minnesota Univ, Munich Univ, Munster Univ, Univ System

-

Yogun bakimda nutrisyon alaninda yer alan ve en fazla
sayida atif yapilan 101 calisma Q indeksleri acisindan
degerlendirildiginde yazilarin %82,2'si Q1, %8,9'u Q2
ve %8,9'u Q3 ylzdelik dilimlerinde yer alan dergilerde
yayinlandigi belirlendi. Calismalarin ilk isim olarak yer alan
yazarlari analiz edildiginde, ilk isim yazarlarin %38,6'sI
Amerika, %12,9'u Kanada, %7,9'u ise Ingiltere adresine
sahipti ve yazarlarin %36,6'sl Avrupa kitasinda, %63,4'U
Amerika kitasinda yer alan bir Ulkeyi yazisma adresi olarak
belirtmisti. Yogun bakimda nUtrisyon alaninda en ¢ok atif alan
101 makalenin %60,4'0 prospektif ¢calisma, %11,9'u kilavuz
ve %11,9'u meta-analiz tirtinde yer alan calismalardi. En ¢cok
sayida atif yapilan 101 yayinin %53,5'i 2000-2009 doneminde
yayinlanmisti (Tablo 3) (Sekil 1).

Ozellikle calismalarin  konularina odaklaninca
immunondtrisyon ve enteral nitrisyon alaninda yer alan
calismalarin 1995-2005 arasi donemde sayica arttigi, glikoz-
insulin alaninda yer alan calismalarin ise 2005-2014 arasi
dénemde sayica arttigl bulunmustur (Sekil 2) (Tablo 3).

Istatistik analizde, makalenin yayinlanma yili, yayinlandiklari
dergi, yayinlandiklari derginin Ulkesi, derginin kitasi, calisma
tlrl, calismanin konu alani, grup otdér olup olmamasi ve
ilk isim olan arastiricinin alani ile yillik ortalama atif sayisi
arasinda istatistiksel agidan anlamlilik oldugu bulunmustur
(p<0,05) (Tablo 3) (Sekil 3, 4). Ayrica makalenin calisma tir(
ile toplam olarak yapilan atif sayisi arasinda da istatistiksel
olarak anlamlilik oldugu belirlenmistir (p<0,05) (Tablo 3).

Pearson korelasyon analizinde, ¢alisma yayin yili ile
yillik ortalama atif yapilma sayisi arasinda pozitif yonde

zayif derecede bir korelasyon iliskisi bulunmustur (r=0,455;
p<0.001) (Sekil 3, 4). liging olarak, dergi etki faktori (IF) ile
atif yapilma sayilari arasinda korelasyon analizi yapildiginda,
toplam atif yapilma sayisi ile dergi IF arasinda negatif yonde
zayif bir korelasyon iliskisi bulunmustur (r=-0,232, p<0,05).

Tartisma

Yogun bakimda hasta tedavisi planlanirken, hastalarin
ndtrisyon ve malndtrisyon durumlari goz ontne alinmalidir.
Hastanede yatan popllasyonda malnitrisyon prevalansi
farkli yayinlarda %20 ile %78 arasinda olarak bildirilmektedir.
MalnUtrisyonun yogun bakim vyatis siresi, yogun bakim
yeniden basvurusu ve mortalite Uzerinde bagimsiz bir degisken
oldugu gosterilmistir (1-3, 18, 19). ESPEN kilavuzlarina gore,
yogun bakimlara kabul edilen hastalara ilk 48 saat icinde uygun
nitrisyon destegdi baslanmalidir. Yine ESPEN kilavuzlarina gore,
hastalarin yatisi ile beraber malnitrisyonun degerlendiriimesi
icin genel klinik muayene yapilmalidir. Yatis sUresi 48 saati
asan her hasta malnUtrisyon icin risk grubunda sayilmalidir.
Kontrendikasyonu olmayan ve agizdan besin alabilecek
hastalarda oncelikle agizdan besin almasi saglanmali, mimkin
degilse oncelikli olarak enteral beslenme yoluna gidilmeli, bu
da saglanamiyorsa parenteral beslenme destegi saglanmalidir
(20).

Yogun bakim Unitelerinde kritik hasta bakiminda en
onemli parametrelerden biri olan kritik hastada nutrisyon
ile ilgili cesitli makaleler yayinlanmis (18-22) ancak yogun
bakimda nitrisyon ilgili bibliyografik bir calisma yapilmamistir.

Turk J Intensive Care 2022;20:220-9
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Tablo 3. Yogun bakimda niitrisyon konusunda en fazla sayida atif yapilan ilk 101 calisma verileri
L. Toplam atif Yillk atif
Degisken Altgrup n orll::;lama +SS mean =SS ?toplam atif) (F;Illlk atif)
<1994 4 255,25+50,78 8,18+0,83
1995-1999 21 258,71+£88,17 10,40£3,71
2000-2004 29 290,06£187,94 14,7419,66
Yil 0,469* <0,001*
2005-2009 25 328,64+222,80 22,58+17,10
2010-2014 16 220,62146,24 21,28+4,24
>2015 6 408,83+343,31 104,08+118,36
Avrupa 37 263,00+158,86 23,47+51,07
Yazar kitasi Avrupa disi 64 | 302,09+188,75 20,92+22,44 0.270% 0.775%
ABD 39 291,41+194,27 20,71£26,94
Kanada 13 319,76+210,67 20,76£13,19
ingiltere 8 261,121£82,20 10,4813,34
Almanya 7 277,421261,08 15,11£17,40
israil 5 407,60+212,85 30,82+17,53
Fransa 5 330,80+177,17 73,661£137,16
Hollanda 5 198,60£20,42 15,0745,67
Yazar tilke Belcika 4 332,75+278,96 25,161£11,16 0,275* 0,065*
Avustralya 4 276,00+43,33 14,94+4,73
ispanya 4 217,75452,02 11,72+2,21
Brezilya 2 226,00+73,53 13,80+5,04
italya 2 206,50+4,94 10,35+0,98
Estonya 1 232 46,40
Suudi Arabistan 1 218 19,81
Danimarka 1 206 20,60
Q1 83 261,02£130,83 16,91£10,43
DergiQ Q2 9 366,33+174,65 48,23+101,81 0,050* 0,625*
Q3 9 455,88+382,76 41,07+£52,83
Amerika 79 290,17+177,89 21,81+39,56
.. iskocya 8 388,50+279,22 29,38+18,92
Dergi dlke ingiltere 8 204,50+46,86 21254619 0.221* 0,034*
Hollanda 6 232,83+28,97 13,31£3,04
Dergikita Avrupa 22 | 279,13+184,96 22,04+13,30 0,342+ 0,017%++
Avrupa Disi 79 290,17+177,89 21,81+39,56
Crit Care Med 44 261,29+111,19 14,37+£7,04
Intens Care Med 11 262,54+106,95 20,57+13,12
J,;’:’trr?;:)‘f Parenteral Enteral 8 491,504392,92 45,18+54,91
Clinical Nutrition 8 388,50+279,22 29,38+18,92
Chest 6 232,83+28,97 13,31+3,04
Critical Care 6 208,66+52,16 21,95+7,14
. Journal of Travma 4 244,75+56,85 9,47+2,31
Dergi Amj resp and clinic med 4 189,00£22,34 11,243,62 0,083 0,025+
Nutrition 3 336,66+57,18 15,09£4,19
Am j of clin nutrit 2 205,00+18,38 13,60£8,79
Jour of the am diabetic as 1 191 7,95
Journal of Critical Care 1 171 8,14
Critical Care Clinics 1 670 31,90
Lancet Resp Med 1 166 18,44
Obesity 1 638 319
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Tablo 3. devami
Prospektif 61 247,42+99,83 14,37+7,49
Kilavuz 12 539,25+333,28 49,73+41,72
o Meta-analiz 12 281,25+108,46 16,10+4,99
Galisma tlrd Retrospektif 9 249,33+147,80 47,314101,95 0,011 <0,001
Derleme 6 278,00+193,37 17,93+10,73
Deneysel 1 214 7,92
Enteral nlitrisyon 21 275,19+155,44 16,60%£12,15
immiinonitrisyon 21 233,23+88,62 11,5743,86
Nditrisyon sonuglari 18 271,50+127,57 32,50+72,03
Enteral parenteral nltrisyon 13 424,92+317,21 36,031+44,28
Konu alani Glikoz-insdlin 10 |320,70£207,67 21,60£8,90 0095 0,015
Ndtrisyon uygulamalari 9 211,44+42,92 21,19+7,88
Antioksidan beslenme 7 279,00+102,44 12,81+5,08
Parenteral nlitrisyon 2 457,00+403,05 33,06+33,95
.. Evet 13 440,00+£327,60 59,18+89,38
Grup otor Hayir 88 | 2652813371 16,34+10,25 0174™ 0011
Yogun bakim 56 281,25+153,35 23,36+41,67
Cerrahi 16 240,37+65,39 11,1845,07
ic hastaliklari 9 312,11+238,96 20,31+13,05
_— Niitrisyon 7 322,004203,27 21,54+12,13
Hlcisim yazanindali == - e toroloj 4 619,75+437,34 67,05473,97 0.357* 0.017*
Halk sagligi/Epidemiyoloji 3 227,66+30,98 13,7546,78
Farmakoloji 2 244,00+48,08 19,42+11,84
Diger 4 189,00+27,72 9,61+3,09
SS: Standart sapma, ABD: Amerika Birlesik Devletleri, *p<0,05, Kruskal-Wallis testi, **p<0,05, Student t-testi, ***p<0,05, Mann-Whitney U testi
Bu amacla yapilabilecek olan bibliyografik calismalar, "
degerlendirilen konu ile ilgili arastirma alaninda mevcut
olan eksiklikleri ve Ustunlikleri ortaya koyabilen ve bilimsel 2
yayinlarin kalite acisindan degerlendiriimesine isik tutabilen 10
calismalardir (5-16). ¢
Nutrisyonla ilgili farkli alanlarda yapilan bibliyografik
calismalar mevcuttur. Sacks ve ark. (23) yaptigl bir 0
bibliyografik calismada, 2018 yilinda en cok atif alan 10 4
nutrisyon dergisinde yayinlanan bilimsel makaleleri taramis, 2
yayinlanan makalelerin %13,4'inde gida endustrisinin .
katilimimin mevcut oldugunu belirtilmistir. Maléchaux ve 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

ark. (24) 1991-2018 yillar arasinda nUtrisyonla iliskili olarak
yayinlanmis 732 yayini inceledikleri bir bibliyografik calismada
zeytinyagi kdkenine iliskin bilimsel verilerin oldugu makaleleri
taramislardir. Kamdem ve ark. (25) 1976 ve 2016 yillari arasinda
Food Chemistry dergisinde yayinlanan bilimsel makaleleri
inceledigi calismalarinda antioksidan komponentlerle ve
gidalarin birlesenlerinin analitik incelemeleri konularinin en
ilgili konular oldugu gdsterilmistir. Arastirmacilar Scorpus
veri tabanini kullanarak 20.050 bilimsel makaleye ulasmistir.
Bibliyografik veriler incelendiginde derginin zaman iginde
onemli bir evrim gecirdigi sonucuna ulasiimistir (25).

Sekil 1. Yillara gére yogun bakimda nitrisyon konusunda en fazla atif yapilan

101 yayin

Yeung ve ark. (26) nUtrisyonla iliskili en ¢ok atif alan ilk 100

makaleyi inceledigi bibliyografik bir ¢alismasinda en cok
atif alan makalelerin Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa

orjinli oldugunu belirlemislerdir. Bununla birlikte literattrde,

yogun bakimda nutrisyon ile ilgili makalelerin degerlendirildigi

bibliyometrik bir calisma bulunmamaktadir.

Yogun

bakim

alaninda

uluslararasi

literatlrde

bibliyometrik calismalar kisitlidir. Bould ve ark. (27), yaptiklari
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calismalarinda 1997-1998 arasinda SCI indeksindeki bilimsel
dergilerinde basilan anestezi, agri ve yogun bakim konulari
ile ilgili makaleleri degerlendirmislerdir. Calismacilar anestezi,
agr ve yogun bakim alanlarinda en fazla yayina sahip Ulkenin
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Sekil 2. Yillara gére yogun bakimda nutrisyon konusunda en fazla atif yapilan
101 yayinin konu alanlari
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Sekil 3. Yillara gore yogun bakimda niitrisyon konusunda en fazla atif yapilan
101 yayinin tirleri
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Sekil 4. Yillara gére yogun bakimda nutrisyon konusunda en fazla atif yapilan
101 yayinin yillik ortalama atif sayilari
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ABD oldugunu belirlemislerdir. Calismacilar gelir dizeyi
ylksek olan Ulkeler kaynakli galismalarin daha fazla oranda
yayin sansi oldugunu, Turkiye, Cin ve Hindistan gibi dustk
gelir dizeyinde yer alan Ulkelerden az sayida makalenin
yayinlanma “sansini” buldugunu vurgulamistir (27). Zhang
ve ark. (16) da 2.000 calismayi analiz ettikleri calismalarinda
yogun bakim alaninda en fazla sayida atif yapilan yayinlarin
yaridan fazlasinin kaynaginin ABD oldugunu belirlemislerdir.
Geriatrik anestezi (9) ve bikuspit aorta (28) ile ilgili olarak
en fazla atif yapilan 100 yayinin incelendigi daha dnceki
bibliyografik calismalarimizda da ABD kaynakli calismalar
en fazla sayida olarak belirlenmistir. Calissmamizda da yogun
bakimda nltrisyon alaninda en cok atif alan makalelerin
hem yazarlarl hem de yayinlandiklari dergiler siralamasinda
ilk sirada ABD’nin geldigi belirlenmistir. Yogun bakimda
nitrisyon alaninda en fazla sayida atif yapilan ilk 101 makale
arasinda Ulkemizden higbir yazi bulunmadigi da belirlenmistir.
Daha once farkl alanlarda yapilan bibliyografik calismalarda
da, en fazla atif yapilan calismalar arasinda Ulkemizden
hicbir makalenin yer alamamasi da Bould ve ark.'ni (27)
desteklemektedir, ve calismamiz sonuclari ile benzerdir
(5,6,9,28).

Yogun bakim alaninda yapilan bibliyometrik 6zellikli bir
diger calismada, Ramos ve ark. (13) 1995 ile 2017 yillari
arasinda norolojik yogun bakim ile iliskili 34 farkli dergide
yer alan ve en fazla sayida atif yapilan ilk 100 calismayi
degerlendirmislerdir. Calismacilar ortalama atif yapilma
sayisini 109,36 (44-540) olarak belirlemislerdir. Bu calismada
Neurocritical Care ve Critical Care Medicine dergileri en
cok yayin ve atifa sahip dergiler olarak bulunmustur. Ramos
ve ark. (13) calismasinda da, ilk 100 calisma icerisinde
Kuzey Amerika kaynakli 67 calismanin, Avrupa kaynakl 31
calismanin bulundugu, ABD kaynakli yayin sayilarinin ve
atif yapilma sayilarinin en fazla oldugu vurgulanmistir (13).
Calismamizda da yogun bakimda nitrisyon alaninda en fazla
sayida atif yapilan 101 calisma degerlendirildiginde, ilk 101
calismanin en ¢ok yayinlandigi derginin Critical Care Medicine
dergisi oldugu, 79 calismanin Avrupa disi, 22 c¢alismanin
Avrupa kaynakli oldugu, ABD kaynakli calisma sayisinin en
ylksek oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte calismamizda
toplam atif sayisi acisinda Israil, yillik ortalama atif sayisi
acisindan Fransa kokenli yazilarin en ylksek sayilara sahip
oldugu gorilmektedir. Bu Ulkelerden en ¢ok atif alan calisma
sayisl bes olmasina ragmen bu ylksek oran ve sayilara sahip
olmasina bir ya da birka¢ yazinin ortalamadan oldukca yuksek
atifa sahip olmasi neden olmaktadir. Yillik atif ortalamasi
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en ylksek olan yazinin Fransa kdkenli olmasi, nitrisyon ile
ilgili en cok atif alan kilavuzlarin ilk yazari olan Singer P'nin,
Israil'de yer alan Rabin Medical Center'da calismasinin bu
sonuclarin olusmasina neden oldugu anlasiimaktadir. Bununla
birlikte calismamizda, yogun bakimda nUtrisyon alaninda en
cok atif alan 101 calisma degerlendirildiginde vyillik ortalama
atif sayisi ve toplam atif sayisina gore Ulkeler arasinda anlamli
bir farklilik bulunmamaktadir.

Bizim calismamizda, hem yillik ortalama atif sayisi hem
de toplam atif sayisi en ylksek olan makale tirt kilavuz
calismalar olarak belirlenirken, ilk 101 calisma icerisinde
en c¢ok prospektif calismalarin yer aldigi tespit edilmistir.
Yapilan pek ¢cok gegmis calismalarda da kilavuz tirtnde olan
calismalarin en cok yillik ortalama atif ve en cok toplam atif
sayisina sahip oldugu belirlenmistir. Bu, kilavuzlarin konular ile
ilgili genis otor kitleleri tarafindan kabul gorilen, olusturulan,
yayinlandiklari donemde en glincel ve yol gosterici bilgileri
sunmalari ile iliskili olarak yorumlanmaktadir (5-9, 28). Yeung
ve ark.’nin (26) calismasina gore ise en ¢ok alinti yapilan 100
makalenin Gcte ikisinin derleme turinde makaleler oldugu
belirlenmistir. Atif sayisi ylksek olan konular prebiyotikler,
probiyotikler, antioksidanlar ve fenolik igerikle ilgilidir. Bizim
calismamizda ise, yogun bakim literatlrindeki nUtrisyon
makaleleri incelendiginde vyillk ortalama atif sayisina
gore en cok atif alan konular sirasiyla, enteral-parenteral
nutrisyon, parenteral nltrisyon, nitrisyon sonuglari, glukoz-
instlin dengesi, nltrisyon uygulamalari, enteral nUtrisyon,
antioksidan beslenme ve imminonUtrisyon seklinde
belirlendi ve vyillik ortalama atif sayilari agisindan konular
arasinda anlamli farklik oldugu bulunmaktadir. Calisma
konularina olan ilginin ve calisma sayilarinin artmasi ve
azalmasi ile yapilan atif sayilari da artmakta ve azalmaktadir.
Bu acidan en cok atif alan calismalarin konu alanlarinin atif
sayilari, bu konulara olan ilginin bir gdstergesidir. Calismamiz
bulgularina gore 06zellikle enteral-parenteral nutrisyon,
parenteral nUtrisyon ve nUtrisyon sonuglari konularinin
daha c¢ok ilgi cekmekte oldugu, antioksidan beslenme ve
immUnontrisyon konularinda yillik ortalama atif sayilarinin
dUstklaginin bu konulardaki calisma sayilari ve bu konulara
ilginin azalmasi ile ilgili olabilecegi yorumu yapilabilir.

Calismamizdaki makalelerin biytk cogunlugu Critical Care
of Medicine dergisinde yayinlanmistir. Bunlari ise sirasiyla
Intensive Care of Medicine, Journal of Parenteral Enteral
Nutrition ve Clinical Nutrition dergileri takip etmektedir.
Makalelerin en ¢ok yayinlandigi ilk 10 dergi incelendiginde
bunlarin 3 tanesinin yogun bakim dergileri oldugu, 4 tanesinin

de nutrisyon dergileri oldugu belirlenmistir. Baltussen ve
Kindler. (15) 1945'den 2004 yilina dek yogun bakimda en fazla
atif yapilan toplam 74 makaleyi analiz ettikleri yayinlarinda, en
fazla sayida atif yapilan calismalarin sirasiyla 3.402 ve 2.860
adet atifi bulundugunu, en fazla sayida atif yapilan calismalarin
Critical Care Medicine (37 yayin), Journal of Trauma (21 yayin)
ve American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine
(9 yayin) dergilerinde basildigini vurgulamislardir. Calismacilar,
bu calismada analiz ettikleri ¢calismalar arasindan 45 yayinin
yogun bakim alaninda yer almayan dergilerde basildigini,
bu dergilerin ise New England Journal of Medicine (11
yayin), JAMA ve Lancet (her biri 6 yayin) dergileri oldugunu
belirtmislerdir. Calismamizda yaptigimiz istatistiksel analizde
dergilerin Q indeksleri agisindan yillik ortalama atif ve toplam
atif sayisinda anlamli bir farklilik bulunmamasina karsin, yillik
ortalama atif sayisi acisindan dergilerin Ulkesi, dergilerin kitasi
ve dergiler acisindan anlamli bir faklilik belirlenmistir. Yapilan
gecmis calismalarda bu tip bir anlamlilik belirlenmemistir
(9,28). Belirlenen anlamlilik analiz edildiginde, “Obesity”
isimli derginin ve “Journal of Parenteral Enteral Nutrition”
dergisinin yillik ortalama atif sayilarinin diger dergilerden
ylksek oldugu dikkati cekmektedir. “Obesity” dergisinde
yer alan ve yillik ortalama atif sayisi en ylksek olan ve
yasadigimiz pandemi sureci ile ilgili bir konuyu iceren tek
yazinin, “Journal of Parenteral Enteral Nutrition” dergisinde
ise yayinlanan yazilarinin yarisinin en ¢ok atif alan yazi tird
olan kilavuz tUrinde olmasinin belirlenen farkliliga neden
olabilecegini disinmekteyiz. Dergi Ulkesi agisindan yapilan
degerlendirmede ise yine ylksek oranda kilavuz tlrlinde
yayina sahip olan, Q1 indeksinde ve Avrupa, Iskogya kokenli
dergi olan Clinical Nutrition dergisinin anlamli farkliiga neden
oldugu belirlenmistir.

Calismamizda yogun bakimda nitrisyon alaninda en
fazla sayida atif yapilan galismalarin yarisindan fazlasinin
2000-2009 arasinda yayinlandigi belirlenmistir. Daha 6nce
yaptigimiz bir bibliyometrik calismmamizda da benzer sekilde,
geriatrik anestezi alaninda en yiksek sayida atif yapilan ilk
100 makalenin %58'inin 2000-2009 arasinda yayinlandigini
belirlemistik (9). Yogun bakimda ndtrisyon alanindaki bu
calismamizda da ge¢cmis calismalarimiza (9,28) benzer olarak,
makalelerin yayin yillari ile yillik ortalama atif yapilma sayilari
arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Gegmis calismalara benzer
sekilde 2015 yili sonrasinda yayinlanan calismalarin yillik
ortalama atif sayilari anlamli olarak ylksektir. Calismamizda
yayin yili ile yillik ortalama atif yapilma sayisi arasinda
pozitif yonde bir korelasyon iliskisi oldugu da belirlenmistir.
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Calismamizin bulgulari, 6zellikle sikga dile getirilen bilimsel
bilgi ve calisma 0mrl konusunda fikir verebilmektedir. Bu
glincel ve gegcmis calismalarimizda (9,28), makalelerin analiz
edildigi 5 yillik streler ile yillik atif yapilma sayilarinin degistigi,
en ylksek yillik atif yapilma sayisi ortalama degerlerinin ise
son 5 yili icine alan zaman diliminde oldugu belirlenmistir.
Yapilan gecmis bibliyometrik calismalarin ve bu ¢alismamizin
da gosterdigi sonuclarina gore, son 5 yillik donem igerisinde
yer alan yayinlarin ve bilgilerin daha fazla kullanildigi, refere
edildigi 6zellikle belirtilebilir.

"Grup otdrlik” bir yayinda birden fazla kisi, ya da bir
toplulugun yazar olmasidir. Grup otorlik; daha fazla hasta
sayisi gereksinimi, ulusal, uluslararasi, disiplinler arasi ekip
Uretimi ya da isbirliklerinin artmasi, daha kompleks deneylerin
yapilmasi, kilavuz olusturulma asamalarinda cok sayida
otorden fikir alinmasi gibi nedenlerle giderek artmaktadir
(29). Calismamizda da yogun bakimda nUtrisyon konusu
incelendiginde, en fazla sayida atif yapilan 101 galismanin
13'Unde grup otorlik bulundugu tespit edilmistir. Gegcmis
calismalarda grup otorlik olan calismalarin daha ytksek
atif sayilari oldugu vurgulanmaktadir (9). Calismamizda
da gecmis calismalara benzer sekilde grup otorlik tespit
edilen calismalarin yillik ortalama atif yapilma sayilarinin, bu
Ozellikte olmayan calismalardan anlamli olarak ytiksek oldugu
belirlenmistir.

Calismamizda uygulanan Pearson korelasyon analizinde,
ilging olarak toplam atif yapilma sayisi ile dergi IF arasinda
negatif yonde zayif bir korelasyon iliskisi bulundugu
belirlenmistir. Genel olarak IF yiksek olan dergilerdeki
calismalarin daha yiksek atif yapilma sayisina sahip olacagi
dUsunllmektedir. Bununla birlikte bu konuda vyapilan
calismalarin sonuclarinin hepsi bu kaniyr destekleyecek
nitelikte degildir (30). Yapilan bir calismada plastik cerrahi
alaninda yer alan dergi ve yayinlar bu acidan degerlendirilmistir.
Calismada incelenen dergilerde yer alan galismalarin %34'0
dergi IF ile benzer ya da daha ¢ok atif yapilma sayisi elde
etmesine ragmen, %66'sinin dergi IF degerinden daha
disuk atif yapilma sayisina sahip oldugu vurgulanmistir (30).
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Calismamizin bazi kisitlamalari mevcuttur. Calismamiz
verileri WOS anahtar kelimeleri ile yapilmaktadir. Bu anahtar
kelimeler her bir galismaya WOS tarafindan atanmaktadir.
Yaptigimiz tarama ile olusturulan liste icerisinde WOS
tarafindan tayin edilen anahtarlara baglh olarak konu ile ilgili
bazi calismalar yer alamayabilir. Konu ile ilgili tim calismalar
bu kisithligl tasimaktadir. Béyle bir oranin distk olabilmesi
icin, tarama amaciyla secilen anahtarlar olabildigince genis
olarak belirlenmistir.

Sonug

Yogun bakimda ndtrisyon alaninda WOS veri tabaninda
yer alan vyayinlarin atif alma sayilarinin degerlendirildigi
calismamiz, bu amacgla yapilmis olan ilk calismadir.
Calismamizda 2015'ten sonraki makalelerin, kilavuzlarin,
enteral parenteral nutrisyon ile ilgili yazilarin, bir grup
tarafindan yazilan ¢alismalarin daha fazla atif yapiima sayisina
sahip oldugu bulunmustur.
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