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Ek 1. Çalışma Anket Formu

Anketimiz Türk Yoğun Bakım Derneği (TYBD) tarafından Türkiye’deki Yoğun Bakım Klinikleri’nde 18 Ocak 2024 

tarihinde bir günlük nokta prevalans olarak planlanmıştır. Anket yoğun bakım yataklarında endikasyon dışı yatış 

oranının tespit edilmesi amacını taşımaktadır. Başlığı “Türkiye’de Yoğun Bakım Yatakları Akılcı Kullanım Oranı” 

olup, sonuçları TYBD resmi sayfasından duyurulacak, kamu otoritelerine sonuç ve çözüm önerileri ile rapor 

olarak sunulacaktır. Ankete katılım ve anketi tamamlama gönüllülük esasına dayanmakla birlikte anket sonuçları 

ülkemiz tüm yoğun bakım klinikleri sorunlarına çözüm bulmak amacına hizmet edeceği için katılımınız doğru 

sonuç ve çözüm önerileri açısından büyük önem taşımaktadır. İşbirliğiniz için teşekkür eder, çalışmalarınızda 

başarılar dileriz. 

1. Cinsiyetiniz?

a- Kadın
b- Erkek

2. Yaşınız (Uygun aralığı seçiniz) 

a- 18-25
b- 26-35
c- 36-45
d- 46-55
e- 56-65
f- 65 üstü

3. Ünvanınız?

a- Uzman Dr
b- Doktor Öğretim Üyesi
c- Doçent Dr
d- Prof. Dr 

4. Yoğun Bakımda Çalışma Süreniz?

a- 0-1 yıl
b- 2-5 yıl
c- 6-10 yıl
d- 11-15 yıl
e- 16-20 yıl
f- 21 yıl ve üzeri

5. Çalıştığınız Hastane Türü?

a- Üniversite Hastanesi
b- Eğitim ve Araştırma Hastanesi
c- Devlet Hastanesi (Asistan Eğitimi Olmayan)
d- Özel Hastane
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6. Çalıştığınız Hastanede Sorumlu olduğunuz Yoğun Bakım Yatak Sayısı Nedir?

a- 6 veya daha az
b- 7-8
c- 9-10
d- 11-12
e- 13-14
f- 15-16
g- 17-18
h- 19-20
i- 21-24
j- 25 veya üstü

7. Bugün için güncel Yoğun Bakım Yatak Doluluk Oranınız Nedir?

a- 40 dan az
b- 41-60 
c- 61-80
d- 81-90
e- 91-100

8. Çalıştığınız Yoğun Bakım Türü (Kapalı/Açık)?

a- Kapalı Yoğun Bakım (Hasta Takip ve Tedavisi Yoğun Bakım Klinik sorumluluğunda Yandal/Anadal)
b- Açık Yoğun Bakım (Her Branşın Hastasını Yatırıp Hasta Takip ve Tedavisi Kendi sorumluluğunda)

9. Çalıştığınız Yoğun Bakım Türü?

a- Cerrahi Yoğun Bakım
b- Dahili Yoğun Bakım
c- Cerrahi/Dahili Miks Yoğun Bakım 
d- Özel hasta grubu (Yanık, Transplantasyon vb)

10. Haftanın 5 günü 8 saat mesai esasına göre yoğun bakımda ne kadar süre ile çalışıyorsunuz?

a- 5 gün 8 saat sürekli
b- Aynı gün içinde mesainin bir kısmı yoğun bakımda, bir kısmı başka alanda (ameliyathane, poliklinik vb)
c- Haftanın bazı günleri yoğun bakımda
d- Sadece nöbet saatlerinde 
e- Diğer (Yazınız……)

11. Yoğun Bakımda nöbet tutuyor musunuz?

a- Evet
b- Hayır 
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12. Yoğun bakım ünitesine hasta yatışına karar verirken aşağıdaki maddelerden hangisi veya hangileri 
kararınızı etkiler? (Birden çok seçenek seçilebilir)

a- Standart yoğun bakım yatış endikasyon kriterleri
b- Sosyal Endikasyon
c- Yaş
d- Kronik hastalık varlığı
e- Kronik hastalığın mevcut durumu 
f- Hastanın anamnezinde daha önce uygulanan tedavilere alınan yanıt 
g- Hastane başvuru öncesi yaşam kalitesi
h- Beklenen yaşam süresi
i- Beklenen yaşam kalitesi
j- Hastanın (ifade edebiliyorsa) yatış onamı
k- Hastanın ileri direktifleri (Tıbbi vasiyetnamesi)

13. Bugün için güncel Yoğun Bakım yatış endikasyonu tamamlanarak servise devir olması gereken 
ancak yoğun bakımda yatışı devam etmek durumunda olan hasta oranınız nedir?

a- Endikasyon dışı yatan hastam yok
b- 10
c- 20
d- 30
e- 40
f- 50
g- 60 
h- 70
i- 80 

14. Bugün için güncel Yoğun Bakım yatış endikasyonu tamamlanarak palyatife devir olması gereken 
ancak yoğun bakımda yatışı devam etmek durumunda olan hasta oranınız nedir?

a- Endikasyon dışı yatan hastam yok
b- 10
c- 20
d- 30
e- 40
f- 50
g- 60 
h- 70
i- 80
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15. İlgili klinikte boş yatak olmaması nedeniyle yoğun bakım yatışı devam eden hastanın bu andan 
itibaren yoğun bakımda yatış süresi ne kadar uzayabilmektedir?

a- 1-5 gün
b- 6-10 gün
c- 11-15 gün
d- 16-20 gün 

16. Palyatif bakım kliniğinde boş yatak olmaması nedeniyle yoğun bakım yatışı devam eden hastanın 
bu andan itibaren yoğun bakımda yatış süresi ne kadar uzayabilmektedir?

a- 1-5 gün
b- 6-10 gün
c- 11-15 gün
d- 16-20 gün 
e- 20 günden uzun 

17. Yoğun Bakım yatışı endikasyon dışı uzayan hastalarda hasta için uygun koşulları sağlayarak eve 
taburculuğunu uygun buluyor musunuz?

a- Evet
b- Hayır
c- Fikrim yok

18. Hasta yakınlarıyla görüşme sıklığınız nedir?

a- Hergün
b- İki günde bir
c- Haftada bir
d- Ayda bir
e- Ailenin veya kendinizin görüşme talebi olduğunda 

19. Hasta yakınlarıyla görüşme konusunda aşağıdakilerden hangisi/hangilerine katılıyorsunuz? (Birden 
çok seçenek seçilebilir)

a- Hasta yakınlarıyla görüşmeye vaktim kalmıyor
b- Hasta yakınlarıyla hasta ile ilgili önemli bir gelişme olmadıkça görüşmeye gerek olmadığını düşünüyorum
c- Hasta yakınlarıyla görüşmenin günlük değişimler için önemli olduğunu düşünüyorum
d- Hasta yakınlarıyla görüşmenin hastanın uzun yatış süresindeki öngörüleri ve tedavi planları için önemli 

olduğunu düşünüyorum

20. Terminal dönem kanser hastası ve/veya palyatif bakım kliniğinden yoğun bakım yatışı için konsülte 
edilen hasta için görüşünüz aşağıdakilerden hangisidir?

a- Yoğun bakım yatış endikasyonu varsa hastanın fayda göreceğini düşünerek yatış sağlarım
b- Yoğun bakım yatış endikasyonu varsa hastanın fayda görmeyeceğini düşünsem de hasta yakınının 

şikayet etme olasılığı nedeniyle yatış sağlarım
c- Aile ile bu konuda görüşme yapmak isterim
d- Tanımlanan hasta için yoğun bakım yatış endikasyonu yoktur, bunu belirterek konsültasyon notunu 

tamamlarım
e- Terminal dönem kanser hastası ve/veya palyatif bakım kliniğinden yatışların diğer hasta gruplarından 

bir farkı yoktur
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21. Bugün için güncel Terminal dönem kanser hasta oranınız nedir?

a- Terminal dönem kanser hastam yok
b- 10 dan az
c- 20-30
d- 31-40
e- 41-50
f- 51-60
g- 61-70 
h- 71-80
i- 81-90 dan fazla
j- 90 dan fazla

22. Sizce doğru endikasyonla yatış olduğunda ülkemizdeki mevcut yoğun bakım yatak sayısı yeterli mi?

a- Evet
b- Hayır
c- Fikrim yok 

23. Sizce doğru endikasyonla yatış olduğunda ülkemizdeki mevcut palyatif yatak sayısı yeterli mi?

a- Evet
b- Hayır
c- Fikrim yok 

24. Ülkemizde tedaviyi geri çekme/tedaviyi durdurma ile ilgili yasal düzenleme var mıdır?

a- Evet
b- Hayır
c- Fikrim yok 

25. Tedaviyi geri çekme/tedaviyi durdurma ile ilgili görüşünüz nedir? (Birden fazla seçenek seçebilirsiniz)

a- Hastayı takip eden doktor karar verebilir
b- Aile mutlaka karara katılmalıdır
c- Karar için her hastanede bir kurul bulunmalıdır
d- Yasal düzenleme olmalıdır
e- Bu durum için yasal düzenlemeye gerek yoktur. 
f- Tedaviyi geri çekme/tedaviyi durdurma kararı hiçbir hasta için alınmamalıdır, her hasta sonuna kadar 

tedavi alma hakkına sahiptir.

26. Yoğun bakımda faydasız tedavi (Faydasız) uygulanan hastalar olduğunu için düşünüyor musunuz?

a- Evet 
b- Hayır 
c- Fikrim yok
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27. Yoğun bakımda faydasız tedavinin (Faydasız) uygulanması için aşağıdakilerden hangisi/hangilerine 
katılırsınız? (Birden fazla seçenek seçebilirsiniz) (Tercihli soru)

a- Doktor için ölüm bir tedavi başarısızlığıdır. 
b- İletişim sorunları (hasta ve/veya hasta yakınları ile tedavinin yaşam süresi üzerine etki hakkında konuşma 

becerisinde yetersizlik) 
c- Aile beklentileri
d- Ailenin hastanın isteklerine ilişkin önceden bilgi eksikliği
e- Prognostik belirsizlik 
f- Yasal düzenlemelerin yetersizliği
g- Doktorun diğer doktorlar tarafından başlatılan tedaviyi bırakmakta güçlük çekmesi
h- Farklı uzmanlık dallarının tedavi ile ilgili farklı görüşlerinin olması

28. Yoğun Bakım Yandal’ınız var mı?

a- Evet
b- Hayır

29. Yoğun Bakım Yandal’ınız varsa Anadalınız hangisi? (Tercihli Soru)

a- Anesteziyoloji ve Reanimasyon
b- Dahiliye
c- Nöroloji
d- Genel Cerrahi
e- Göğüs Hastalıkları
f- Enfeksiyon Hastalıkları

30. Yoğun bakımınızda bugün için güncel 30 gün üzerinde yatan hasta oranınız nedir?

a- 30 gün üstü yatan hasta yok
b- %10
c- %20
d- %30
e- %40
f- %50
g- %60 
h- %70
i- %80 

31. Yoğun bakımınızda bugün için güncel uygun düzeyde (seviye) yatmayan hasta oranınız nedir?

a- Uygun düzeyde olmayan hasta yok
b- %10
c- %20
d- %30
e- %40
f- %50
g- %60 
h- %70
i- %80 
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32. Bugün için güncel son 10 saatte hastanenizde (servis/acil) Yoğun Bakım yatış endikasyonu olup yer 
olmadığı için sevk verilen hasta sayısı kaçtır?

a- 4 den az
b- 4-8 arası
c- 8-12 arası
d- 12-15 arası
e- 15 ve üstü 

33. Bugün için güncel son 10 saatte hastanenizde (servis/acil) sevk beklediği halde gidemeyen hasta 
sayısı kaçtır? 

a- 4 den az
b- 4-8 arası
c- 8-12 arası
d- 12-15 arası
e- 15 ve üstü 

34. Bugün için güncel son 10 saatte hastanenizde (servis/acil) sevk beklediği halde çeşitli nedenlerle 
sevki iptal edilen hasta sayısı kaçtır? 

a- 4 den az
b- 4-8 arası
c- 8-12 arası
d- 12-15 arası
e- 15 ve üstü 

35. Eklemek istediğiniz görüşlerinizi yazabilirsiniz.
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