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6z Beyin 6limU karari bir tibbi tanidir. Beyin 6lim tanisi konulan olgu artik hem tibben hem de
hukuken 61U kabul edilir. Organ dondri olacak olgularda tibbi destek gerekir; tibbi destegin amaci
organlarin korunmasidir. Organ dondrii olmayacak olgularda tibbi destegin verilmesi icin endikasyon
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ABSTRACT Brain death is a medical diagnosis. A person who is diagnosed as brain dead is

considered dead both medically and legally. Medical support is required in organ donor cases, the
purpose of medical support is organ preservation. There is no indication for medical support in
patients who will not be organ donors.

Keywords: Brain death, organ donor, death in law

Prof. Dr. Dilek Ozcengiz
Cukurova Universitesi Tip Fakultesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, Adana, Tirkiye

Prof. Dr. Di!_ek Ozcengiz (=),
Cukurova Universitesi Tip Fakdltesi, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali, Adana, Turkiye

E-posta  : dilekozcengiz@gmail.com
ORCID ID : orcid.org/0000-0002-2598-0127

Oliim Nedir?

TUrk Dil Kurumu 6limad “isim: Bir insan, bir hayvan veya
bitkide hayatin tam ve kesin olarak sona ermesi, ahiret
yolculugu, ebedi uyku, emrihak, irtihal, memat, mevt, vefat”
olarak tanimlamaktadir. Oliim kavrami, 1960’11 yillara kadar
bir tibbi ve hukuki tanima ihtiyac duymamistir ¢glinkt 6lim
herkesce bilinen ve taninabilen bir durumdu. Hekimler
tarafindan yapilan tanimlarda ise yasamin durmasi, varolusun
tlkenmesi; tam olarak dolasim ve solunumun durmasi
seklinde tanimlanmistir. Canliligin kaybi, dolasim ve solunumla
birlikte santral sinir sistemi islevlerinin de durmasi anlamina
gelmektedir. Tibbi olarak bu tanimlardan yola gikarak somatik,
biyolojik ve beyin 6limU kavramlarindan séz edilmektedir.
Olum hakkindaki ilk kapsayici bilimsel nitelikteki tanim

"somatik Olim" (vicut 6lumu) tanimi, Fransiz bilim insani
olan Francois-Emmanuelle Foderé tarafindan 1798 vyilinda
bildirilmistir. Yasamdan s6z edebilmek icin (g sistemin birlikte
ve uyum icinde ¢alismasindan s6z etmek gerekir. Dolasim,
solunum ve santral sinir sisteminin geri dontsimsuz olarak
islevini kaybetmesi somatik 6lUmdr. Olim kavrami, 19601
yillara kadar bir tibbi ve hukuki tanima ihtiyag duymamistir
¢clnk( olim herkesce bilinen ve taninabilen bir durumdu.
Hekimler tarafindan yapilan tanimlarda ise yasamin durmasi,
varolusun tikenmesi; tam olarak dolasim ve solunumun
durmasi seklinde tanimlanmistir. Canliligin kaybi dolasim ve
solunumla birlikte santral sinir sistemi islevlerinin de durmasi
anlamina gelmektedir. Tibbi olarak bu tanimlardan yola
cikarak somatik, biyolojik ve beyin 6limu kavramlarindan s6z
edilmektedir (1). Cihazlarin gelismesi ile birlikte artik 6lim
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olgusu baska bir sekle blirinmustur. Bu yeni durumda énemli
olan hangi sistemin islevlerini strdidrmesidir sorusu sorulabilir.
Solunum makinelerle strdurilebilmektedir. Bir sireligine
dolasim da yapay olarak cihazlarla saglanabilmektedir.

Tiirk Hukukunda Oliim ve Beyin Oliimii

Medeni Kanun'un 28. maddesinde “Kisilik, cocugun sag
olarak tamamiyla dogdugu anda baslar ve 6limle sona erer.
Cocuk hak ehliyetini, sag dogmak kosuluyla, ana rahmine
distigl andan baslayarak elde eder.” denilmektedir (2).
Medeni Kanun'da 6limin ne oldugu konusunda bir ifade
bulunmamaktadir. Kanunda 6lumun tanimi, sekli, turd ile
ilgili bir ifade aramak da cok dogru bir yaklasim olamaz.
Oliim, 6zinde hukuki sonu¢ doguran bir tibbi durumdur.
Bir tibbi duruma da tani koymak, karar vermek hekimlerin
isi olsa gerektir. Medeni Kanun'da somut durumda 6limdn
tespitine yonelik yasal herhangi bir dizenleme getirmis
degildir. Yasa koyucu maddi olarak 6lim anini tanimlamaktan
kacinmistir. Bunun nedeni ise yapilan tanimlamanin c¢ok
kisa bir sire icinde, bilimsel olarak anlamsizlasacagina
yonelik yasa koyucunun 6ngorisidir. Yasa koyucu gok kisa
bir slre icinde bu tanimlamanin bilimsel olarak asilacagini
bilmekteydi. Aslinda 6limdn tanimini farkli yapsak da ne
oldugunu goérdliigl anda taniyamayan insan yoktur. O halde
sorun nerededir? Sorun, cihazlarla solutulan ve pek cok
tedavi ile kalbin calismasina devam ettigi durum yani beyin
Olumu halidir.

2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi,
Asilanmasi ve Nakli Hakkinda Kanunun 11. maddesi
“Bu Kanunun uygulanmasi ile ilgili olarak tibbi 6limin
gerceklestigine, biri norolog veya noérosirlrjiyen, biri de
anesteziyoloji ve reanimasyon veya yogun bakim uzmanindan
olusan iki hekim tarafindan kanita dayali tip kurallarina uygun
olarak oy birligi ile karar verilir.” seklindedir. Bu maddenin
ifadesini yorumlamak gerekirse; tibbi 6limn gerceklestigine
ifadesi beyin 6lumU ifadesi yerine kullaniimistir. Bu tanim
ile birlikte kanaatimizce daha Onceki tartismali durum
ortadan kalkmistir. Bir diger ifade ile glivenle beyin 6luma,
olimddr diyebiliriz. Madem ki beyin olimUt 6limdir o
halde “Medeni Kanunun 28. maddesine gore kisilik élimle
sona ermektedir” ifadesine dayanarak bundan sonraki
tartismamizin tamaminda 6lim ve 610 hakkinda bir tartisma
yurltecegiz (3).

9 Aralik 2022 tarihli Organ Nakli Hizmetleri Yonetmeligi
madde 8/1 “Beyin 6limine ek-1'de yer alan kriterler ile
Ulusal Organ Nakli ve Bagisi Koordinasyon Sistemi Uygulama
Rehberinde yer alan kriterlere uygun olarak biri néroloji uzmani
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veya beyin ve sinir cerrahisi uzmani, biri de anesteziyoloji ve
reanimasyon uzmani veya yogun bakim uzmanindan olusan
iki hekim tarafindan kanita dayali tip kurallarina uygun
olarak oy birligi ile karar verilir.” demektedir. Bu maddeden
de anlasilacagl Uzere OlUumUn karar vericisi hekimdir.
Yonetmeligin madde 8/1'de ise “Beyin 6limu teshisi konulan
vakalarda organ bagislanmasina iliskin aile veya yasalvasi
onayl olmamasi durumunda uygulanan organ koruma
protokollerine son verilir. Aile veya yasal vasi tarafindan
organ bagisinda bulunulmasi durumunda ise organin bekleyen
hastaya nakledilmesine kadar gecen sure icerisinde, verici
bakimi icin ihtiyac duyulan organ koruma protokolleri devam
ettirilir.” ifadesi yer almaktadir. Yonetmeligin 8/5 fikrasinda
gecen “Beyin oOliumU teshisi konulan vakalarda organ
bagislanmasina iliskin aile veya yasal vasi onayl olmamasi
durumunda uygulanan organ koruma protokollerine son
verilir" ifadesinden tim tedavilerin kesilmesi ve donor
olmayan olgu artik cesettir manasi gikmaktadir. Eger donor
olmayacaksa kadavranin tibbi destek almasi anlamsiz ve
endikasyon disidir. Her tibbi midahalenin bir gerekcesi yani
endikasyonu olmak durumundadir. Donér olmayacak olguya
yani kadavraya tibbi bakim yapmak, mekanik ventilasyon
ve diger tedavileri uygulamak endikasyonsuz, yararsiz ve
anlamsizdir. Beyin 6lumU sonrasi destek tedavi yapmanin
yegane amacl, organlarin transplantasyon icin korunmasi ve
baska insanlarin yararlanarak hayata tutunmasini saglamaktir.

Beyin 6lUm tanisi almis ve hekimlerce bu tani onaylanmis
olan olgularda destegin cekilmesi kanaatimizce Tirk Ceza
Hukuku bakimindan islenemez suc kavrami ile ifade edilebilir.
Islenemez suc ifadesi, hareketin neticeyi gerceklestirmeye
elverisli olmamasini ve sugun konusunun bulunmamasini
birlikte ifade etmek Uzere kullaniimaktadir. Klinik pratikte
beyin O0lumU gerceklesmis olgularda destek tedavinin
sonlandirimasinin sug teskil edip etmeyecegdi hep sorgulanan
ve tereddlt edilen bir durumdur. Hukuk doktrinine gore
beyin 6lUmU gerceklesen olgularin desteklerinin ¢ekilmesi
sonucunda zaten OlU olanin yeniden &ldurilemeyecegi
aciktir; bu durum 6linun oldurtlmesi sonucunu doguracaktir.
Sonug olarak da 6lintn élddrilmesi, stiphesiz islenemez bir
sugtur (4).

Sonug

Ulkemizde uzun yillardir beyin 6limu tanisi konduktan
sonra yapilmasi gerekenler konusunda hep bir tereddit
vardir. Beyin 8limuntn, 8lim oldugu konusunda tibben
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stUphe olmadigl ve tani konuldugu anda artik bir kadavra o kadar dogal karsilanmalidir. Tip etiginin en temel ilkesi olan,
ile ugrasiyor oldugumuz mevcut tibbi bilgilerimizle aciktir. zarar vermemek ve yararlilik ilkesi burada en dnemli referans
Bu durumda organ donéru olanlara tibbi destek vermek ne noktamizi olusturmalidir.

kadar gerekliyse dondr olmayacaklarda da destegin kesilmesi
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